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Informacje dotyczace kursu zeglarskiego

Miejsce spotkan — Klub zeglarski Opti CWM al. Jana Pawta Il 5 Gdynia.
Wejscie od strony mariny zeglarskiej, czwarty hangar od strony miasta, przy
biato czerwonych kontenerach z napisem Klub Zeglarski Opti Gdynia.
Whptaty: zaliczka 400zt wraz z imiennym zgtoszeniem mailowym, pozostatg
kwote 700 zt wptacamy minimum 20 dni przed rozpoczeciem turnusu na
konto:

60 1090 1102 0000 0000 1004 1433 Uczniowski Klub Zeglarski Opti CWM
Jana Pawia Il 5, 81-345 Gdynia tytutem”imie i nazwisko ktory turnus”.
Godziny spotkan: 8.00 ( dla chetnych ), 10.00 ( dla wszystkich uczestnikow )
10.15 - rozpoczecie zajec, 16.30 zakonczenie i odbidr dzieci.

Co zabra¢: Karta uczestnika, rzeczy do ptywania ( patrz zatgcznik ), dobry
humor®©

Program: 5 godzinne zajecia zeglarskie, po potudniu przerwa na obiad. Nauka
bezpiecznego zeglowania na tédce Optimist, gry i zabawy zeglarskie.
Kadra i asekuracja: Minimum dwoéch doswiadczonych treneréw do kazdej
grupy. Na wodzie asekuracja przez dwa pontony. ( W zaleznosci od
liczebnos$ci grupy )

Telefony kontaktowe: trener 604 945 671, trener 502 267 029

Kamera internetowa podczas treningow:
https://www.worldcam.pl/kamery/polska/gdynia/3326
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